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1. Einleitung

Schulen reagieren auf die Relevanz und Dringlichkeit von Umweltproblemen durch das
Angebot von formaler und nicht formaler Bildung. Die nicht formale Bildung, die vor allem in
Form von Nachmittagskursen in Schulen realisiert wird, tragt zur komplexen Entwicklung
der Schilerinnen bei, einschlieBlich der Fahigkeiten fur das 21. Jahrhundert.

Im Rahmen des Projekts ,Education for Tomorrow SK-AT“ unterstitzt der Stadtteil
Bratislava-Nové Mesto als einer der Projektpartner Bildungsaktivitaten, die in Form von
kleinen Nachmittagsgruppen (6 - 8 Kinder pro Gruppe) unter der Leitung von Lektorinnen
durchgefuhrt werden, die praktische nicht formale Bildung fir Schilerinnen der Primarstufe
und Sekundarstufe I. vermitteln.

In Anlehnung an Das Konzept der Schulprogramme (https://education4tomorrow.eu/sk/
kompetenzzentrum_digitale_bibliothek/) haben wir die vorliegende Informationsbroschiire

entwickelt, um die Arbeit der Lehrkrafte zu erleichtern. Einzelne Kapitel enthalten
grundlegende Informationen zum jeweiligen Themenbereich mit Tipps fur Aktivitaten oder
Arbeitsblattern. Sie sind so gestaltet, dass die Lektorin auf der Grundlage des Alters der
Kinder, aber vor allem auf der Grundlage des Wissens Uber die Interessen, die Vorlieben und
das Temperament der Kinder, geeignete Aktivitat und deren Ausrichtung auswahlen kann.
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2. Klimawandel

Anhand von Langzeittemperaturmessungen haben Wissenschaftler festgestellt, dass sich
die globale Temperatur der Erde verandert. In den letzten 150 Jahren ist sie um etwa 1 °C
gestiegen. Das mag gering erscheinen, aber stellen Sie sich einen gesunden Menschen vor,
dessen Temperatur um 1 °C steigt. Was passiert dann mit ihm? Er schwitzt, hat Schiittelfrost,
Kopfschmerzen, Muskelschmerzen usw. Der Kérper funktioniert nicht mehr so, wie er es
tut, wenn er gesund ist, wenn er normal funktioniert. Ahnlich ist es mit der Erde. Wenn
die Temperatur erhoht ist, funktionieren die Prozesse nicht mehr wie gewohnt. Der
Erwarmungsprozess der Erde ist nicht gleichmaRig, einige Orte erwarmen sich schneller
(z. B. die Arktis) und starker als andere. Veranderungen der Erdtemperatur fuhren zu
extremen Wetterereignissen - intensiven Regenféllen, Uberschwemmungen, schweren
Stirmen, starkem Wind und schmelzenden Gletschern, die den Meeresspiegel ansteigen
lassen. Die Jahreszeiten und die Art des Wetters andern sich - die Anzahl der Tage mit Tages-
und Nachthdchsttemperaturen und die Anzahl von tropischen Tagen nehmen in unserer
Region zu. Wir kénnen die Wetterveranderungen mit den Schilerlnnen Uberprufen, indem
wir beobachten, ob Uberlieferte Bauernregeln im Laufe des Jahres gelten, wie z. B.:

* Katarina na lade a Vianoce na blate. (Katharinentag auf Eis und Weihnachten auf Matsch.)

* Barbora - tahd sane do dvora. (Barbara, die den Schlitten in den Hof zieht.)

« Ked'vcely v janudri vyletuju, to nedobry rok ohlasuju. (Wenn die Bienen im Janner ausfliegen,
kindigt das ein schlechtes Jahr an.)

« Studeny mdj - v stodole raj. (Ist der Mai kiihl und nass, flllt's dem Bauern Scheun’ und
Fass.).

*  Medardova kvapka Styridsat dni kvapkd. (Medardos”™ Tropfen tropft vierzig Tage lang.)

Der Klimawandel wird durch die Verbrennung fossiler Brennstoffe, die Energiewirtschaft,
die Stahl- und Zementindustrie und andere Industriezweige, die intensive Land- und
Viehwirtschaft, den Auto- und Flugverkehr, die Abholzung der Walder usw. verursacht (mehr
https://faktyoklime.sk/).

Neben der Beschreibung des Klimawandels, seiner Ursachen und Folgen ist es notwendig,
auch Beispiele fir Losungen zu vermitteln. Welche Moglichkeiten haben wir?

1. Verringerung der Produktion von Treibhausgasen (CO,, Methan, N,O und andere), die
den Klimawandel verursachen. Dazu gehoren z. B. Nutzung erneuerbarer Energien, Elek-
trifizierung des Verkehrs, nachhaltige Forstwirtschaft und Reduzierung der Holzernte. Wir
bezeichnen sie als MinderungsmaBnahmen.

2. Anpassung an die Auswirkungen des Klimawandels und Bemuhungen um eine Verringe-
rung der Schaden durch Anpassungsmafl3nahmen. Dazu gehdéren z. B. die Wiederher-
stellung von Feuchtgebieten, die Anderung der Industriepflanzenarten, die Anpflanzung
von Baumen und Stréuchern in der Agrarlandschaft, die Bepflanzung und Anderung der
Wasserwirtschaft in Stadten usw.
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Quelle: https://faktyoklime.sk/infografiky/schema-klimatickej-zmeny

Besonders wichtig fur die Kohlenstoffbindung ist die Erhaltung von einheimischen Waldern
und Urwaldern, die grolte Mengen von CO, binden.

Der Klimawandel ist ein komplexes Phanomen, dessen Verstandnis einen Uberblick tiber
physikalische, chemische und geografische Prozesse voraussetzt. Daher empfehlen wir, erst
mit Kindern ab ungeféhr 12 Jahren den Klimawandel und seine Folgen zu besprechen und
damitverbundene Aktivitaten durchzufthren. Die Entwicklung des abstrakten Denkens sollte
bereits vollzogen sein, weil es fir das Verstandnis des Phanomens erforderlich ist. Bei der
Beschaftigung mit dem Thema Klimawandel ist es wichtig, Gefuihle der Hoffnungslosigkeit
oder Katastrophenszenarien zu vermeiden, auch wenn es eine Herausforderung sein
kann. Bei jungeren Schiilerinnen hat es sich bewahrt, sich hauptsachlich auf Aktivitaten zur
Anpassung an den Klimawandel zu konzentrieren, z. B. wie und warum man anders mahen
sollte, warum man das Regenwasser zurlickhalten sollte, wie Grindacher funktionieren
und wie ihre Bedeutung fur das Wasser in Stadten und fur das lokale Klima ist usw. Das
Verstandnis fur die Ursachen, Folgen und Szenarien des Klimawandels werden sie in einem
héheren Alter haben, wenn es notwendig sein wird, die Aufmerksamkeit neben den Fakten
auch Diskussionen und konkreten Beispielen zu widmen: Was wir als Lehrkrafte, Lektorinnen,
Eltern und Kinder gemeinsam hier und jetzt in unserer Schule, auf unserem Schulhof, in
unserem Dorf oder unserer Stadt tun kénnen. Es ist wichtig, sich auf die Veranderungen , hier
und jetzt” zu konzentrieren, Uber den Klimawandel auf eine weniger katastrophale Art und
Weise zu unterrichten und sich auf unser Handeln zu konzentrieren. Umfassende Lésungen,
Fortbildungen und Veranderungen werden Schulen auf partizipatorische Weise seit Giber 20
Jahren durch das internationale Grune-Schulen-Programm angeboten (www.zelenaskola.sk).

Quellen: https://faktyoklime.sk
https://mojekurzy.clovekvtisni.cz/portal/courses/klima
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3. Wasser in der Schule

Wasser brauchen wir fUr unser alltagliches Leben. Sein Tagesverbrauch liegt in der
Slowakei bei Uber 100 Litern pro Person* (das entspricht 50 nebeneinanderstehenden
2L-Flaschen). In Schulen variiert der Wasserverbrauch je nach dem Zustand der Leitungen,
der sanitaren Anlagen, der Ausstattung der Schulkiche, der Anzahl der Kinder und deren
Hygienegewohnheiten. Tipps zum Wassersparen sind bekannt: Wassersparspulungen,
Versorgung der Wasserhdhne mit Luftsprudlern und ihre richtige Verwendung, Verzicht
auf Handewaschen und Geschirrspulen bei flieBendem Wasser, richtig ausgewahlte
Geschirrspuler, regelmalig Uberprufter Zustand der Leitungen, usw. Der Wasserverbrauch
verbirgt sich jedoch auch in der Herstellung verschiedener Produkte - Lebensmittel,
Kleidung, Elektronik usw. Wir bezeichnen dieses Wasser als virtuelles Wasser. Wie kann man
seinen Verbrauch reduzieren? Vermeiden Sie Einwegprodukte, Uberflussige Verpackungen,
Lebensmittelabfalle und Ubermaliiges Einkaufen.

Beim Thema Wasserverschmutzung denken wir oft an groRe Unternehmen, aber auch im
Schulbetrieb kommt es zu Verschmutzungen, z. B. im Klassenzimmer durch die Verwendung
verschiedener Farben oder Klebstoffe, im Schulbetrieb durch verschiedene Reinigungsmittel,
Desinfektionsmittel usw. Reste von Sauren, Basen und verschiedenen Verbindungen aus
Chemielabors gehdren nicht in die Spule, sondern - da sie zu Sondermull gehéren - ins
Sammelzentrum oder in dafur bestimmte Behalter, die sicher entsorgt werden. Wir kénnen
diese Verschmutzung auch dadurch verringern, dass wir die Reinigungsmittel richtig dosieren
oder sie durch Produkte auf naturlicher Basis oder zertifizierte Umweltprodukte ersetzen.

*https://tzbportal.sk/vyvoj-spotreby-vody-na-slovensku/

ARBEITSAUFTRAG:

Das Arbeitsblatt soll das Bewusstsein fur die Wasserverwendung in unserem Leben férdern.
AulRerdem ist es wichtig, dass die Schulerinnen eigene Vorschlage zum Wassersparen
und zur Vermeidung seiner Verschmutzung beibringen. Ermutigen wir sie dazu, einige der
Vorschlage auszuprobieren. Seien wir fur sie diesbeziglich ein Vorbild.

Zuerst werden die Schilerinnen in Paare aufgeteilt.

Jedes Paar bekommt ein Arbeitsblatt mit folgenden Fragen:

* Wo in der Schule wird das Wasser verbraucht? Malt blau an.
* Wo in der Schule wird das Wasser verschmutzt? Malt rot an.

Es kann hilfreich sein, sich Uber die Schule zu informieren und mit verschiedenen Personen
zu sprechen.

AnschlieBend werden Paare zu Vierergruppen zusammengefihrt.

Die Schulerinnen vergleichen in Gruppen ihre Feststellungen und machen Vorschlage zu
folgenden Fragen:
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«  Wie kann man den Wasserverbrauch reduzieren?
+  Wie kann man die Wasserverschmutzung vermeiden?
+  Wie kann man den Verbrauch von virtuellem Wasser reduzieren?

Die Schulerlnnen schreiben ihre Vorschlage auf und wahlen diejenigen aus, die sie selbst
durchfuhren kénnen.

Sie versuchen fur eine Woche den ausgewahlten Vorschlagen zu folgen.

Sie entwerfen einen Werbeslogan oder ein lustiges Bild, das zur Reduzierung des
Wasserverbrauchs in der Schule aufruft.

ANREGUNG
Aufklirungskampagne in Barcelona “Wasser fillt nicht vom Himmel”.

PER SEQUERA

DEL GEL

Estalvia aigua. Es urgent.
W, i)

Quelle:

https://media.licdn.com/dms/image/v2/D4D22AQEfg NTUycrmPw/feedsha-
re-shrink_2048_1536/feedshare-shrink_2048_1536/0/1702621944470 ?e=
214748364 7&v=beta&t=z3xsUmOR7vhHleNCq4RITCJfQcx5uFULpQMdz_
qVXoE

/7

@


https://media.licdn.com/dms/image/v2/D4D22AQEf9NTUycrmPw/feedshare-shrink_2048_1536/feedshare-shrink
https://media.licdn.com/dms/image/v2/D4D22AQEf9NTUycrmPw/feedshare-shrink_2048_1536/feedshare-shrink
https://media.licdn.com/dms/image/v2/D4D22AQEf9NTUycrmPw/feedshare-shrink_2048_1536/feedshare-shrink
https://media.licdn.com/dms/image/v2/D4D22AQEf9NTUycrmPw/feedshare-shrink_2048_1536/feedshare-shrink

ANREGUNG
Virtuelles Wasser

 Das Thema eignet sich fiir dltere SchiilerInnen.

« Alle setzen sich in einen Kreis und beginnen mit einem Brainstorming: “Wenn
man virtuelles Wasser sagt, denke ich an...“. Die Assoziationen werden ohne
Kommentar auf die Tafel geschrieben.

« Die Lektorin erkldrt, dass das virtuelle Wasser alles Wasser umfasst, das beim
Anbau, bei der Verarbeitung und Lieferung eines Lebensmittels oder bei der
Herstellung verschiedener Produkte verwendet wird. Es handelt sich um ,vers-
tecktes, unsichtbares, also virtuelles Wasser*.

* Das Arbeitsblatt PL wird in Paaren bearbeitet.

Arbeitsauftrag:

« Die SchiilerInnen kreisen 5 Produkte ein, bei deren Herstellung Wasser verwen-
det wurde. Sie raten, bei welchem Produkt der virtuelle Wasserverbrauch am
hochsten bzw. am niedrigsten ist. AnschliefSend tiberpriifen sie im Internet, wie
viel Wasser bei der Herstellung dieser Produkte verbraucht wird.

@ N QUAAhP:N| WASSERSPAREN DURCH SPULUNG

Art der Spulung:

Gemeinsam schauen wir uns die verschiedenen Arten von Spulern an, die wir in der
Schule haben. Wir stellen fest, ob es sich um traditionelle Spuler handelt, die mehr Wasser
verbrauchen, oder um moderne wassersparende Spuler, die zwei Arten der Spulung
anbieten (klrzere Spulung mit geringerem Wasserverbrauch und langere und intensivere
Spulung mit héherem Wasserverbrauch). Wir kénnen den Hausmeister fragen, ob wir
in der Schule einstellbare Spuler haben, und wenn ja, eruieren wir, wie man sie richtig
einstellen sollte.

Einstellung des Schwimmers:

Mit Hilfe des Hausmeisters stellen wir den Schwimmer in der Spllung so ein, dass bei
jeder Spulung weniger Wasser verbraucht wird.

Wir erklaren, wie die richtige Einstellung des Schwimmers die Wassermenge beeinflusst,
die bei einer Spulung verbraucht wird.

Anmerkung: Manche Schulen haben Toilettenspulungen mit einer Fotozelle. Es ist eben-
falls wichtig, sie richtig einzustellen.

Wassersparen:

Wir diskutieren, wie die richtige Einstellung der Toilettenspulung zum Wasserverbrauch
nicht nur in der Schule, sondern auch zu Hause beitragen kann.

Wir kénnen auch andere Moglichkeiten zum Wassersparen besprechen (z. B. kurzes
Duschen, Zahneputzen ohne flieBendes Wasser usw.).
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4. Wasser auf dem
Schulhof

Wenn man ,Wasser im Schulgarten” sagt, werden die ersten Bilder, die uns einfallen,
wahrscheinlich mit einem Teich, Regenfass oder einem anderen Behalter fur Regenwasser
in Verbindung gebracht. Vielleicht fallt jemandem auch eine Pfitze ein. Aber Wasser ist auch
an Orten versteckt, die einem erstmal gar nicht einfallen. Ein Blick aus der Vogelperspektive
(vom Balkon oder aus einem Schulfenster) auf den Schulhof kann hilfreich sein. Welche
Farben sehen wir? Grin, schwarz, grau oder Blumenteppiche? Alles Grine enthalt Wasser
(Moos, Krauter, Graser, Straucher, Baume). Die Pflanzen speichern nicht nur Wasser,
sondern sie verdunsten es auch und schaffen dadurch standortspezifische mikroklimatische
Bedingungen. Man kann sie mit kleinen Klimaanlagen vergleichen. Schauen wir allerdings
noch tiefer - in die Erde. Diese spielt eine wichtige Rolle bei der Wasserspeicherung - wenn
die Erde gesund ist (sie ist nicht verdichtet, enthalt genigend Nahrstoffe usw.), kann sie
groRe Mengen Wasser aufnehmen. Der beste Ort, um Regenwasser zu ,speichern”, ist die
Erde. Andererseits Flachen, die von oben grau bis schwarz aussehen wie Beton und Asphalt,
sind undurchlassig, sie absorbieren die Sonnenenergie und Uberhitzen, was zu einer
erhdhten Verdunstung fuhrt. Zu diesen Oberflachen zahlen auch Spielplatze, FuRBballplatze,
Laufbahnen und andere. Diese bestehen derzeit aus kinstlichen Materialien, die Wasser
an Stellen halten, wo es nicht erwlnscht ist. Indem wir die verschiedenen Bereiche des
Schulhofs kennen, kédnnen wir MaBnahmen und Merkmale planen, die uns entweder dabei
helfen, die Auswirkungen des Klimas abzuschwachen (AnpassungsmalRnahmen), oder wir
konnen Wasser durch ein geeignetes Wasserriickhalteelement effektiv sammeln.
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Y euNAhP: Nl REGENMANTEL-SUCHE

Beobachtungsaufgabe fur jungere Schilerinnen.

Raum: Klassenzimmer und der Schulhof beim Regenwetter

Materialien: Computer, Drucker, Buntstifte, Gummistiefel, Regenmantel, Regenhose

Vorbereitung:

Die Schulerlnnen werden in Dreiergruppen aufgeteilt, jeder Gruppe steht ein Computer
zur Verfigung.

Jede Gruppe sucht auf Google Maps ihre Schule und den Schulhof. Welche Teile des

Schulgeldndes kénnen die Schilerlnnen sehen? (Rasen, Parkplatz, Spielplatz, Leicht-
athletikbahn usw.)

Jede Gruppe bekommt einen Plan vom Schulgeldnde.

Arbeitsauftrag fur die Schulerinnen:

Sucht auf https://www.shmu.sk nach der Wettervorhersage fur die nachsten Tage fur eure
Stadt/euer Dorf.

Wenn es regnen wird, wo werden sich eurer Meinung nach Pflitzen auf dem Schulhof
bilden? Malt diese Orte rot an.

Wenn es regnen wird, wo wird das Wasser eurer Meinung nach auf dem Schulhof in den
Boden einsickern? Malt diese Orte blau an.

Die Schulerlnnen unterschreiben den vorbereiteten Plan und legen ihn fur spater ab
(oder sie machen die Aufgabe an einem Regentag und gehen anschliel3end direkt nach
draulRen).

Nach dieser Vorbereitung warten die Schilerlnnen auf einen Regentag.
Sie gehen dann noch wahrend des Regens in den Schulhof hinaus .

Arbeitsauftrag fiir die Gruppen:

Geht auf dem Schulhof herum und sucht:

Wo seht ihr Pfltzen?

An welchen Stellen versickert das Wasser im Boden?

Welche eurer Vermutungen haben sich bestatigt?

Warum versickert das Wasser an manchen Stellen und an anderen nicht?
Wohin flie3t das Wasser in der Stadt ab?
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N'QINARF: M) GRUNDRISS UND OBERFLACHENUNTERSUCHUNG @
DER SCHULE
Beobachtungsaufgabe fur altere Schulerinnen

1. Vorbereitung:
Erstellt mit Google Maps einen Grundriss der Schule und ihrer Umgebung (Schulgelénde,
Parkplatz, Garten, usw.). Druckt den Grundriss (Karte) auf Papier aus.

2. Erste Hypothese:
Bezeichnet nun auf dem Grundriss die Fldichen nach sichtbaren Materialien (Gras, Asphalt,
Beton, Pflaster, Erde, Sand). Die Fldchen werden geteilt in:
undurchldssige (z. B. Asphalt, Beton),
halbdurchldssige (z. B. Kiesweg, Sand),
durchlissige (z. B. Gras, Garten).

3. Uberpriifung der Hypothese:
Wenn ihr nicht sicher seid, um welche Art von Oberfliche es geht (z. B. Schotter oder verfestigte
Oberfliche), macht einen Test. Giefst Wasser auf die Oberfléche und beobachtet, ob es versickert
oder auf der Oberfliche bleibt.

4. Erganzung der Daten in der Karte:
Zeichnet weitere Merkmale der einzelnen Oberfldchen ein:
Trockene Oberflichen (z. B. (iberhitzter Parkplatz),
Sonnige Oberflichen (schattenlose Ficichen),
Schattige Fldchen (Ficichen unter Badumen oder Gebduden),
Nasse/feuchte Flichen (z. B. Teile des Gartens nach dem Regen).

5. Diskussion:
Schauteuch die erstellte Karte an. Welche Fldichen sind auf dem Grundstiick am meisten vertreten
- durchldssige oder undurchldssige Fldchen? Wie wirkt sich die Menge der undurchldssigen
Flcichen auf den Regenwasserabfluss und die Uberhitzung der Umgebung aus?
DiskutiertiiberdieVerbesserungsmaglichkeiten (z. B. mehr Griinfléichen, Entwdsserungssysteme).

Diese Aktivitit bietet einen guten Uberblick Gber die Wasserbewirtschaftung auf dem
Schulgelande und bietet auf der Grundlage dieser Erkundung Mdbglichkeiten, welche
wasserrlckhaltenden Elemente oder AnpassungsmalBnahmen wir auf dem Schulgelande
platzieren bzw. unternehmen kénnen.

ANMERKUNG 1
Eine weitere wichtige Erkenntnis ist, zu wissen, welche Moglichkeiten der Wasser-

riickhaltung unsere Schule bietet. Wohin fiihren die Dachrinnen ? Sind sie direkt in

das Innere der Schule eingebaut ? Wohin leiten sie das Wasser ? Wo konnten wir

den Auffangbehiilter fiir das Regenwasser aufstellen?
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Wenn maoglich, wird empfohlen, die Dachrinne der Schule mit einem ,Zapfhahn*
zu versehen, um die Menge des aufgefangenen Wassers zu requlieren. Das Re-
genwasser ist weich und eignet sich daher sowohl fiir die Bewdsserung von Aufien-
als auch von Zimmerpflanzen.

5. Wasser in der Stadt

InStadtengibtesvielebebaute Flachen,z.B. Gebaude, Parkplatze, StralBen.InWohnsiedlungen,
auf Schulhéfen und an anderen Orten, an denen Rasenflachen durch die Ablagerung von
Bauschutt aus umliegendem Wohnungsbau entstanden sind, kann eine Versickerung des
Wassers in die Erde nur begrenzt stattfinden. Die bebauten Stadtflaichen halten nur ein
Minimum an Wasser zurtick, es fliet in die Kanalisation, die Flachen trocknen aus, die Stadt
wird Uberhitzt.

DER WASSERKREISLAUF IN DER STADT UND IN DER NATUR

10%
Flache
nfiltration

Infiltration

lllustration: Svetozar Som3ak basierend auf Material der Adapterra Awards 2024: Wasser und
o6ffentlicher Raum
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25%

Flache
Infiltration

25%
Tiefe
Infiltration

lllustration: Svetozar Som3ak nach dem Material Adapterra Awards 2024: Wasser und 6ffentlicher Raum

lllustration: Svetozar Som3ak nach dem Material Adapterra Awards 2024: Wasser und 6ffentlicher Raum
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IR IY:3ml WIE WANDERT DAS WASSER IN DER STADT?
Arbeitet in Paaren. Jedes Paar zieht ein Bild und zeichnet in das Bild den Weg des Wassers.
Dann findet ein anderes Paar mit ahnlichem Bild (z. B. 1A und 1B) und vergleicht eure Bilder.

Wohin wandert das Wasser auf dem Bild?
Auf welchem Bild wird mehr Wasser zuriickgehalten und warum?
Geht aufSerhalb des Schulgelédndes und sucht in der Ndhe der Schule MaSnahmen aus den Bildern.

AS\\¥ \§\\\\x\/\“
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Abb. 1A: Regen - Dach - Dachrinne - Abb. 1B: Regen - Dach - Dachrinne -
Kanalisation Regengarten
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Abb. 1C: Regen - grunes Dach - Dachrinne - Abb. 1D: Regen - Dach - Dachrinne -
Wasser zum Speichern - Gartenbewasserung Ruckhaltebecken

Abb. 2A: Regen - Weg - Kanalisation Abb. 2B: Regen - Weg - Versickerungsbox
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Abb. 3A: Regen - Parkplatz - Kanalisation Abb. 3B: Regen - halbdurchlassiger Parkplatz

Quelle: Archiv von Zivica Quelle: shutterstock

Abb. 4A: Regen - gepflasterter Platz mit kleinem  Abb. 4B: Regen - Platz mit vertikaler Begriinung:
Rasen und ein paar Baumen Baume, Straucher, Pflanzen

Quelle: Archiv von Zivica Quelle: Adobe Stock

Andere Anregungen zu AnpassungsmalRnahmen zum Klimawandel:
https.//www.adapterraawards.cz/

https://www.adapterraawards.cz/de/
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6. Anregungen aus grunen
Schulen

WASSERRUCKHALT

Die Schulerlnnen der Grundschule Pribinova in Zlaté Moravce schlugen der Schulleitung
vor, das Regenwasser zu sammeln. Da IBC-Container aus Kunststoff bestehen und das
Erscheinungsbild des Schulhofs erheblich verandern, bestand die Herausforderung darin,
eine Losung zu finden, um Wasser zu sammeln und gleichzeitig die Container zu verschonern.

SchlieRlich fanden sie eine kreative und praktische Lésung, wie man nicht nur das Aussehen
der Behalter verbessern kann, sondern wie man auch die Oberflache effizienter gestalten
kann. Bei der Neugestaltung von Containern schufen sie ,kleine Hauser” mit begrinten
Dachern und vertikaler Begrinung um den Container herum. Fir den Bau der ,Hauser”
verwendeten sie Holzpaletten. Das Ergebnis ist nicht nur eine funktionelle, sondern auch

eine asthetische Malinahme zur Milderung des Mikroklimas.

Das grune Dach auf den Containern verhindert eine unnétige Uberhitzung des Wassers und
die Pflanzen tragen zur Erh6hung der Artenvielfalt des Schulgartens bei.

Foto: Zuzana Sigovska, Grundschule Pribinova 1, Zlaté Moravce (SK)
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Foto: Zuzana Si$ovsk&, Grundschule Pribinova 1, Zlaté Moravce (SK)

Dieses interessante wasserriickhaltende Anpassungselement des Schulhofes wurde auch zu
einem Lehrmittel fUr verschiedene Schulfacher. Interessant ist zum Beispiel die Verbindung
zu den Sprachen - Uber das neue Objekt wurde auf Englisch unterrichtet.
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Foto: Zuzana Si$ovska, Grundschule
Pribinova 1, Zlaté Moravce (SK)

Neben ihrer primaren Funktion kénnen verschiedene Regenwassersammelbehadlter einen
zusatzlichen Nutzen haben, indem sie z.B. Vogel- oder Insektentranken nachfillen, oder sie
kdnnen an andere Anpassungsmaflnahmen angeschlossen sein, z. B. an einen Sumpf oder
Retentionssee.

Im Kindergarten Nitrianske Rudno bauten die Eltern, Lehrerlnnen und der Hausmeister
eine Wasserbahn, die das Regenwasser vom Laubendach sammelt. Wenn es genug Wasser
gibt, flieBt es in den naheliegenden Sumpf. Wenn genligend Wasser vorhanden ist, flie3t es
weiter in das Feuchtgebiet ab. Die Wasserbahn dient als Spielelement und ist nutzlich, um
die Eigenschaften von Wasser zu erforschen.

Foto: Klaudia Smykalova, Kindergarten Nitrianske Rudno (SK)
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NeI\ARV Y| REGENWURM-UNTERSUCHUNG

Beobachtungsspiel mit Varianten fur verschiedene Altersgruppen.

Die Schulerlnnen wahlen einen Ort, den sie untersuchen mochten (z. B. den Schulhof, den
Garten). Dann wuihlen sie die Erde durch, um Regenwurmer und andere Lebewesen zu
finden (Insekten, Maden oder andere Organismen, die die Eigenschaften der Erde und ihre
Fahigkeit das Regenwasser aufzunehmen, beeinflussen).

Beobachtung und Beschreibung der Tiere:

+ Die Schulerlnnen versuchen festzustellen, welche Tiere sie gefunden haben. Sie ver-
suchen, ihre Art, GréBe und ihr Aussehen zu bestimmen (mithilfe von Bestimmungs-
schlisseln);

+ Sie beschreiben die Eigenschaften der Tiere (z. B. Kdrper, Farbe, Bewegung).

Untersuchung der Rolle der Tiere im Boden:

+ Die Schulerinnen untersuchen, welche Rolle einzelne Tiere im Boden spielen (sie schrei-
ben, zeichnen oder modellieren, wie Tiere zur Auflockerung der Erde, Zersetzung organi-
schen Materials und zum Erhalten der Feuchtigkeit usw. beitragen).

Diskussion und Zusammenfassung:
« DieSchulerlnnenvergleichendie Ergebnissein Gruppen und danachfassensie zusammen,

welche Tiere sie gefunden haben und wie sie zur Gesundheit des Bodens beitragen.

VARIANTE FUR JUNGERE SCHULERINNEN

,Wisst ihr, wo ich wohne? Schauen
wir uns das gemeinsam an.”

(¢]

Schneide Orte aus, wo ihr mich besuchen konnt.

Orte, wo ihr mich sehen kénnt, klebt unter die Lupe mit dem
Regenwurm auf. Orte, wo ich nicht wohne, klebt unter die Lupe ohne
den Regenwurm auf.
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TROCKENE ERDE RASEN

Quelle: Méaria SENDECKA. Lebensmittel: Arbeitsblatter zur Umweltbilavnz fUr Kindergarten,
Sonderschulen und 1. Stufe der Grundschulen. [Bratislava, SK]: CEEV Zivica, 2023.

Autor der Bilder: Tomas Blazenec
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REGENGARTEN

Regengarten dienen dazu, das Regenwasser aus den Dachrinnen aufzufangen, so dass es
nicht in die Kanalisation abfliel3t. Sie stellen eine immer beliebtere Anpassungserganzung
in Schulgarten dar. Sie dienen als funktionale, dekorative Elemente, die den Wasserabfluss
vom Schulgelande verringern und die Luft befeuchten.

WIE FUNKTIONIERT DER REGENGARTEN?

Einheimische Pflanzen sind an die

lokalen Gegebenheiten angepasst und

lassen sich leicht pflegen, sobald sie sich

etabliert haben. AulRerdem ziehen sie o3
Végel, Schmetterlinge und andere
Bestduber an.

Dachrinnen und
Fallrohre

Sie helfen dabei, \\
das Regenwasse
vom Dach in den \

Regengarten zuz=—=__—7i
leiten. /’/ )
V7 /

f ,’}' /]
A .‘"'\'
’/l”! Il HW
I AN N >
QUL ITI22 7 /.

Eine Berme halt bei 2 —
starken Regenfallen
das Wasser im Garten
zurick.

Tiefe Wurzeln
Pflanzen mit einem tiefen
Wurzelsystem férdern die
Infiltration und die Nahrs-
toffaufnahme.

Quelle: Inspiromat Wasser, Grune Schule. Verfugbar unter: https://zelenaskola.sk/pre-skoly/
materialy-nastiahnutie

Das Anlegen eines Regengartens erfordert die Beteiligung mehrerer Klassen, was die
Zusammenarbeitfordert. AuRerdem bietensie eine gute Gelegenheit, Facher wie Mathematik,
Biologie, Geografie und Technik miteinander zu verbinden. Vor dem Bauen des Regengartens
ist es wichtig, einen Sickertest durchzufihren, um festzustellen, welche Durchlassigkeit der
Boden des Schulgeldndes bietet. Es ist auch wichtig, die Grol3e der Wasserauffangflache (das
Dach des Schulgebaudes) zu berechnen.

https://www.adaptacesidel.cz/doskol/wp-content/uploads/2015/08/Metodika-Badani-
Zasakovaci-Teplota.pdf

Manchmal gibt es Probleme mit Regengarten, z. B. wegen der Sorge einer Uberpopulation
von Mucken. Regengarten dienen nicht als dauerhafte Wasserflachen; ein ordnungsgemalid
angelegter Regengarten halt das Wasser maximal 72 Stunden lang. Andererseits ist die
Pflege der Pflanzen auch in langeren Durreperioden wichtig.
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Sickertest, Gesamtschule Rakovice
Foto: Iveta Jakubcova, Gesamtschule Rakovice

TIPPS
O Webinar der Griinen Schule ,Wie legt man einen Regengarten an?“:
https://zelenaskola.sk/webinare/ako-na-dazdovu-zahradu/

Methodisches Material Inspiromat Griin und Naturschutz:
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/

Als Anregungen aus der Praxis kdnnen folgende Grune Schulen dienen: Grundschule Jan
Kroner in Martin, Grundschule DIhé nad Cirochou oder Gesamtschule Rakovice.

Ein bluhender Regengarten,
Grundschule Jozef Kroner in Martin
Foto: Miroslava Herleova,
Grundschule Jozef Kréner, Martin
(SK)
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EIN BLUHENDER REGENGARTEN, GRUNDSCHULE JAN KRONER IN MARTIN

Eine einfache, aber sehr wichtige Losung, um das Wasser im Boden zurlckzuhalten, ist die
Umstellung des Mahens auf mosaikartiges Mahen. Das ist eine Mahmethode, bei der nicht
der gesamte Rasen auf einmal gemaht wird, sondern nur ein Teil oder Teile davon (s. unten).
Wichtigistauch die Haufigkeit, der Zeitpunkt und die Hohe des Mahens sowie die verwendeten
Gerate. Bei haufigem Mahen kommt es zu einer schnelleren Vertrocknung der Pflanzen und
des Bodens. An einem heil3en Tag ist die Temperatur eines niedrig gemahten Rasens dhnlich
hoch wie die eines asphaltierten Parkplatzes. Vertrocknete Erde kann kein Regenwasser
aufnehmen, es flieRt dann auf ihrer Oberflache ab. Die Anderung der Schnitthdhe tragt zur
Erhaltung der Bodenfeuchtigkeit bei (optimale Schnitthéhe 7 - 10 cm, ein Balkenmaher und
geeignete Termine). Wenn wir beschlieBen, das Mahen auf dem Schulgelande zu andern, ist
es sinnvoll, mit einem Plan anzufangen, in den wir Zonen einzeichnen (wo man unterrichtet,
Sport macht, sich ausruht, spielt usw.). So kdnnen wir sehen, welche Flachen seltener gemaht
werden kdnnen, was sowohl fir die Wasserwirtschaft als auch fur die Bestauber wichtig ist.

Nach Absprache mit dem Schulmeister stellte das Gymnasium Jan Holly in Trnava auf
mosaikartiges Mahen um. Foto: Bibiana Jurcova, Gymnasium Jan Holly in Trnava

TIPPS
Weitere Informationen und Handlungsempfehlungen fiir Schulen:
https://mestske-vcely.sk/aktuality/mesta-pre-opelovace/

Wie man anders mdht:
https://zelenaskola.sk/2023/09/11/travnik-odraza-vase-myslenie/
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N'quAAh¥: Yl VERANDERUNG IST LEBEN UND LEBEN IST WASSER
Geeignet fur altere Schilerlnnen

1. Einfuhrung ins Thema:

« DieSchulerinnen diskutieren, wie sich regelmaRiges Rasenmahen auf Pflanzen, Bestauber
und Bodenfeuchtigkeit auswirkt. Die Lehrkraft erldutert den Unterschied zwischen einem
haufig gemahten Rasen und seltener gemahten Rasen.

2. Einteilung in Expertengruppen:
+ Die Schulerlnnen werden in 3 Expertengruppen aufgeteilt, die sich jeweils auf einen
anderen Aspekt der Untersuchung konzentrieren:
*  Gruppe 1: Zusammensetzung der Pflanzenarten
Die Schulerinnen beobachten, welche Arten von Pflanzen auf dem Rasen wachsen.
Sie vergleichen Teile des Rasens, die seltener gemaht werden mit denen, die seltener
gemaht werden. Sie dokumentieren, ob bluhende Pflanzen vorhanden sind. Bei dieser
Bestimmung kdnnen sie mit der App PlantNet arbeiten.
*  Gruppe 2: Bestduber
Die Schulerinnen beobachten, welche Bestauber auf blihenden Pflanzen zu finden
sind. Sie notieren, welche Bestauber sie sehen (Bienen, Schmetterlinge, Fliegen und
andere) und wie haufig sie vorkommen (wo es mehr gibt, wo es weniger gibt).
* Gruppe 3: Bodenfeuchtigkeit
Die Schtlerlnnen kontrollieren die Bodenfeuchtigkeit in verschiedenen Teilen des
Rasens (haufig gemaht vs. seltener gemaht). Sie verwenden einen einfachen Test: Sie
stecken den Finger in den Boden, vergleichen die Farbe des Bodens oder verwenden
ein Hygrometer, falls vorhanden.

3. Protokollieren und Diskussion

+ Jede Gruppe stellt ihre Beobachtungen in Tabellen, Zeichnungen oder kurzen
Beschreibungen zusammen, je nach dem Thema der Aktivitdt oder den
facherubergreifenden Beziehungen, die verstarkt werden sollen.

+ Die Gruppen stellen sich gegenseitig ihre Ergebnisse vor und diskutieren die Unterschie-
de zwischen den haufig gemahten und den seltener gemahten Teilen des Rasens.

4. Schlussfolgerung und Vorschlage:

+ Diskutieren Sie die Vorteile eines selteneren Mahens fir die Artenvielfalt und die Gesund-
heit des Bodens sowie die Frage, ob Schulen oder andere 6ffentliche Bereiche ihre Mah-
verfahren andern kénnten, um der Natur zu helfen.
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GRUNES DACH

Grune Dacher stellen eine Mdglichkeit dar, die Natur in die stadtische, bebaute Umgebung
zurlckzubringen. GroRBe, bebaute Flachen stauen die Warme und verursachen einen
~Warmeinseleffekt”.

PROFIL DER STADTISCHEN WARMEINSEL

23°C / \
22°C / \

e /S~ N\ pa
20°C / \—/ \

TEMPERATUR NACH DEM SONNENUNTERGANG

LANDLICHE ©  GEWERBLICHES URBANES © VORSTADT-

UMGEBUNG UMFELD WOHNUMFELD WOHNGEBIETE?
VORSTADT- ZENTRALES PARK LANDLICHE
WOHNGEBIETE GESCHAFTSVIERTEL LANDWIRTSCHAFTS-
GEBIETE

Quelle: https://www.metlink.org/fieldwork-resource/urban-heat-island-introduction/

INFOBOX
Wie entsteht ein Wirmeinsel ?
https://www.youtube.com/watch ?v=C1D77fBO7Kk

Schulgebaude habenin derRegel grol3e Dachflachen, was mithohen Kosten beider moglichen
Anlage eines grinen Daches verbunden ware. Dank unserer praktischen Erfahrung wissen
wir, dass man auch mit kleineren Dachflachen arbeiten kann, z. B. mit einem Laubendach.
Bei geplanten Sanierungen von Gebduden empfehlen wir, deren Statik zu prifen und
Dachbegrinungen, Wasserrickhaltungen und Regenwassernutzung (z. B. die Verwendung
von Regenwasser zum Spulen ) in den Investitionsplan aufzunehmen.
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Experiment: unterschiedliche Abflussbedingungen bei verschiedenen Dachern. Ein Modell
erstellt von Schulerlnnen des Gymnasiums in Puchov. Foto: Archiv der Griinen Schule

SPULEN MIT REGENWASSER

Die Slowakei verfligt Uber ausreichende Trinkwasservorrate, aber der Klimawandel bringt
Herausforderungen in Form von langen Durren mit sich. Mit Trinkwasser zu spulen ist daher
ein Luxus und die Schulerlnnen der Grundschule Samo Cambel in Slovenska Lupca wollten
etwas dagegen unternehmen.

INFOBOX

Der Wasserverbrauch pro Spiilung liegt zwischen 8 und 12 Litern (je nach Art
der Spiilung). Quelle: https://www.voda-portal.sk/Dokument/ako-setrit-vo-
du-pri-splachovani-wc-100298.aspx

+Wir beauftragten das Kollegium (Anmerkung: ein Aktionsteam aus Schulerinnen) der Griinen
Schule, eigene Ideen zu bringen, wie man das Regenwasser in der Schule nutzen kdnnte,”
Mgr. René Kovacik, Schuldirektor der Grundschule Samo Cambel in Slovenska Lupca.

DieSchulerinnenschlugendasSpulen mitRegenwasservor(dieldee kamvon Sechstklasslern).
Ihre Wunsche, Ideen und Traume wurden drei Jahre spater erfullt, als sie als Neuntklassler
tatsachlich mit aufgefangenem Regenwasser spiilten.

Video https://www.facebook.com/zelena.skola/videos/773127728241498
Reportage auf der Griinen Adresse https://www.rtvs.sk/televizia/ar-
chiv/20348/500428#637
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7. Interessante Fakten

uber Wasser

WUSSTET IHR, DASS...

die gesamte Wassermenge, die in Waldbodden der Slowakei gespeichert ist, betragt etwa
4,5 Milliarden m3? Das ist viermal mehr als in allen slowakischen Stauseen.

die Welt jedes Jahr 7 Millionen Hektar fruchtbares Ackerland durch Erosion verliert? Diese
Flache ist vergleichbar mit der Grol3e Irlands. Es wird etwa 200 bis 300 Jahre dauern, bis
diese Flache wieder fruchtbar ist, um den nahrstoffreichen Oberboden bis zu einer Dicke
von 1 cm wieder aufzuftllen.

unsere Schiittinsel (Zitny ostrov) die gréRte Flussinsel und gleichzeitig das gréRte Trink-
wasserreservoir Europas ist? Man schatzt, dass sich unter der Erdoberflache mehr als
10 Milliarden m3 Trinkwasser befindet. Die einzigartige Flussinsel wird von den Flussen
Donau, Kleine Donau und teilweise auch Waag begrenzt. Fir landwirtschaftliche Zwecke
wird hier das Regenwasser durch Grundwasser ersetzt. Die Landwirtschaft hat jedoch zu
einem Ruckgang der seltenen Vegetation und der Wassertiere, insbesondere der Vagel,
geflhrt.

ein tropfender Wasserhahn bis zu 160 Liter Wasser pro Tag verlieren kann?

von jeder Uberdachten, gepflasterten oder entwdsserten Flache beim Regen Dutzende
Kubikmeter Regenwasser in einen Kanal, Bach oder Fluss abflieBen? Beim Hochwasser-
schutz ist es wichtig, das Regenwasser dort aufzufangen, wo es fallt.

0 03% Trinkwasser
14
3% SuBwasser
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Quelle: Inspiromat Wasser, Grune Schule.

Salzwasser der Verf[]gbar unter:
9 7 o o O dM
seaneundeere https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-

stiahnutie/
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ARBEITSBLATT
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