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1. Uvodné slovo

Voda nepozna hranice - preteka krajinami, spaja ekosystémy a je nevyhnutnou podmienkou
Zivota pre nas vsetkych. V projekte eTOM SK-AT si uvedomujeme, Ze rovnako ako voda, tak
aj vzdelavanie musi prekonavat hranice - ¢i uz tie medzi Statmi, alebo tie medzi tradicnym
vyucovanim a kompetenciami pre 21. storocie.

Spolocna metodicka prirucka (dalej len ,prirucka”) vznikla ako vystup cezhranicnej
spoluprace slovenskych a rakuskych partnerskych organizacii s cielom priniest do zakladnych
Skol komplexny pohlad na tému ochrany vody a vodného hospodarstva v kontexte zmeny
klimy. Nadvazuje na predchadzajuce vystupy projektu, ako su Informacna brozdra Voda
a klimatickd zmena a Koncept Skolskych programov Voda a klimatickd zmena v neformdlnom
vzdeldvani ZS, pri¢om tieto vystupy posuva do roviny praktickej aplikacie v krizkovej &innosti
na vybranych zakladnych Skolach zapojenych do projektu.

Predkladana prirucka nesluzilen ako zbornik vybranych aktivit - predstavuje sprievodcu, ktory
reflektuje redlnu pracu slovenskych lektorov a lektoriek so ziakmi 1. a 2. stupfa zakladnych
Skdl. Ponuka revidovany pohlad na pedagogické metddy tak, aby boli plne uplatnitelné
v ramci neformalneho vzdelavania a zaroven reSpektovali vedomostnu a kompetencnu
uroven ziakov.
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2. Ciele a metodika

Prirucka sumarizuje overené priklady dobrej praxe a pedagogické skiusenosti slovenskych
lektoriek zapojenych do projektu eTOM SK-AT. Klucovym prvkom je aj aplikacia modelu
kompetencii buducnosti (7K), ktoré su nevyhnutné pre aktivne ob¢ianstvo v meniacom sa
svete.

Aktivity su navrhnuté tak, aby u Ziakov 1. a 2. stupna zakladnych Skél rozvijali tychto 7 oblasti
(v sulade s platformou projektu Education4tomorrow.eu):

+ Kritické myslenie - schopnost analyzovat problémy suvisiace s hospodarenim s vodou
a jej ochranou.

+ Kreativita - hladanie inovativnych rieSeni napriklad na zadrZiavanie vody alebo efektivne
Setrenie vodou.

+ Kooperacia - spolocna praca pri hladani rieSeni.

+ Komunikacia - schopnost viest dialdg a vymienat si informacie o navrhovanych rieSe-
niach.

+ Digitalna kompetencia - schopnost pouZzivat digitdlne nastroje a média napriklad pri
spracovani navrhnutych rieSeni, porozumiet tymto nastrojom a hodnotit ich.

+ Kontextova kompetencia - schopnost rozpoznat suvislosti a prepdjat ich medzi sebou.

+ Kulturalita - vnimanie vody a klimy ako kultdrnej hodnoty a spolo¢ného dedicstva.
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3. Pre koho je prirucka
urcena?

Prirucka je urCena pedagégom, lektorom environmentalnej vychovy a pracovnikom
s mladezou, ktori hladaju:

« praktické napady a konkrétne aktivity, ktoré su okamzite vyuZzitelné v ramci krizkovej
¢innosti ¢i workshopov,

+ revidované metodiky, ktoré boli testované v redlnom prostredi a upravené pre potreby
neformalneho vzdelavania,

+ navrhy a odporucania pre aplikacnu prax, ktoré pomahaju vyvarovat sa Castym chybam
a maximalizovat edukacny dopad.

pri formovani generacie, ktora bude k vode pristupovat s reSpektom a zodpovednostou.
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4. Priklady dobrej praxe

Kvapka poznania

TEMA: Tvorba pojmovej mapy na tému ,Voda“.

CIEL: Rozvijat povedomie deti o vode v roznych podobach, uvedomovat si, Ze voda je vSade
okolo nas, podporovat kreativitu, timovu spolupracu a prezentacné zrucnosti.

ROCNE OBDOBIE: nezalezi
VEK DETI: 7 - 8 rokov
DOBA TRVANIA: 90 minGt

POMOCKY: tabula, krieda alebo fixky, vykresy A3, farebné peréa a fixky, modré pastelky,
fotografie podmorského sveta (akvarium)

POSTUP:

1. Uvodna diskusia (15 min)

* Na tabulu napiSeme slovo VODA ozdobnym pismom,

+ Navodime diskusiu o tom, ¢o pre deti predstavuje voda, kde vSade ju mbZzeme vidiet,
najst, ¢i sa voda nachadza aj v rastlinach a Zivocichoch...

« Deti pomenuUvaju pojmy suvisiace s vodou (jazero, oblaky, ryby, kipalisko, napoj...), pojmy
zapisujeme na tabulu.

+ Spolocne si vysvetlime prepojenia a vyznam vody v prirode a v Zivote Cloveka.

2. Tvorba pojmovej mapy (20 min)

+ Deti pracuju vo dvojiciach alebo trojiciach.

* Na vykres A3 napiSu do stredu slovo VODA a okolo neho zapisuju suvisiace pojmy rozny-
mi farbami a tvarmi pisma.

3. Vytvarna cast - podvodny svet (30 min)

+ Jemne vyfarbia pozadie modrou pastelkou, aby napisy zostali Citatelné.

+ Detom ukazeme fotografie z podmorského sveta / sledujeme triedne akvarium.

+ Dokreslia ryby, rastliny a iné vodné Zivocichy fixkami, podla inSpiracie z akvaria alebo fo-
tografii podmorského sveta.
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4. Prezentacia a diskusia (20 min)
+ Skupiny deti prezentuju svoje prace.
+ Detivysvetluju zapisané pojmy, kresby, Co ich inSpirovalo a ako sa im pracovalo v skupine.

5. Vystavka (5 min)
+ Hotové prace s detmi vystavime na chodbe Skoly alebo v triede.

ZDROJE: vlastny napad

AUTORKA: Mgr. Patricia Kolesarova, Zakladna Skola s materskou Skolou, Za kasarrnou 2,
Bratislava-Nové Mesto

X TRV A e o
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Nasa modra planéta

TEMA: Vyznam vody na Zemi - voda ako Zivotné prostredie pre rastliny, Zivo&ichy a ludi.

CIEL: Pochopit, Ze voda je nevyhnutna pre Zivot na Zemi, vnimat jej dbleZitost a osvojit si
zakladné poznatky o planéte Zem.

ROCNE OBDOBIE: celorotne

VEK DETI: 6 - 10 rokov

DOBA TRVANIA:

1. €ast: 45 minut (nafuknutie baléna, natieranie lepidlom, oblepovanie servitkami)
2. €ast: 60 minut (malovanie vodovymi farbami, lepenie kontinentov a svetadielov)

POMOCKY: balén, lepidlo (tekuté), papierové servitky, vodové farby a 3tetce, noZnice,

obrazky alebo Sablony kontinentov a svetadielov, lepiaca paska alebo lepidlo na prilepenie
kontinentov

POSTUP:

1. cast (45 minut)

Nafukneme balén, ktory bude predstavovat zaklad nasej zemegule. Balén natrieme lepidlom
a postupne ho oblepujeme kuskami servitok, aby vznikol pevny povrch. Nechame zaschnut.

2. cast (60 minut)

Po zaschnuti baléon pomalujeme vodovymi farbami, modrou farbou znazornime oceany
a moria. Vystrihneme a pripravime kontinentalne tvary (svetadiely). Kontinenty prilepime
na spravne miesta na zemeguli.

/8



So Ziakmi diskutujeme o tom, preco je voda na Zemi ddlezita, aky vyznam ma pre Zivot
zivocichov, rastlin a ludi.

ZDROJE: Pinterest, YouTube

AUTORKA: Mgr. Klaudia Kupci, Zakladna Skola s materskou Skolou, Za kasarfiou 2,
Bratislava-Nové Mesto

Prispejme k Setreniu vody

na nasej Skole

TEMA: MozZnosti Setrenia vody na nasej Skole - vyzva pre Ziakov a utitelov.

CIEL: Oboznamit sa s problematikou plytvania vodou na Skole a vymysliet plan na Setrenie
vodou.

ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne
VEK DETI: 10 - 11 rokov
DOBA TRVANIA: 3 hodiny

POMOCKY: vykres, laminator, farbicky, fixky, farebny papier

POSTUP: Ziakov rozdelime na skupiny (min. 3 ¢lenovia v jednej skupine). V Gvode Ziaci
absolvuju obhliadku Skoly, aby nasli miesta, kde sa podla nich plytvd vodou. Zapisu
si, na ktorych miestach sa vodou plytva, a zistia, ¢i Skola disponuje zariadeniami na jej
zachytavanie (sudy, odkvapova rura a pod.). Nasledne prednesu svoje napady na moznosti
Setrenia vodou na Skole, ako aj na moznosti zachytavania vody a jej opatovného vyuZitia.
Po Uvodnom badani Ziaci prejdu na prakticku Cast:

1. Ziaci vytvoria navrh 3koly - zakreslia, kde méZeme 3etrit vodou, a navrhnl rézne
moznosti, vdaka ktorym méZeme vodu v okoli Skoly zachytit a prospesne vyuZzit (napr.

na polievanie kvetov vo vnutri budovy).

2. Ziaci svoje navrhy premenia na model 3koly, ktory bude sliZit ako edukaény
material.

3. Ziaci svoj edukaény material odprezentuju spoluziakom (v triede alebo v $kole)
s cielom oslovit ich, aby sa do tejto vyzvy zapojili.
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Tip na rozSirenie projektovej prace
Model Setrenia vody mézu Ziaci dopinit navrhom - ako prispiet k zlepSeniu klimy - ekologické
navrhy - napr. vysadba zelenej strechy, bylinkovej zahradky, solarne panely...

AUTORKA: Mgr. Alexandra Kovacova, Zakladna Skola s materskou 3kolou, Jeséniova 54,
Bratislava-Nové Mesto

Stromy - nasi klimaticki anjeli

TEMA: Stromy ako déleZit4 sucast ekosystému.
CIEL: Budovat si vztah k stromom a uvedomit si ich vyznam v ekosystéme.

ROCNE OBDOBIE: jar - jesefi
VEK DETI: 8- 10 rokov
DOBA TRVANIA: cca 2 hodiny

UVOD: Posaddme si v lese na spadnuty stary kmefi a porozpravame sa o tom, ako sa ndm
dycha tu v lese a ako v centre mesta (najlepSie to porovname v maji €i v juni). Pripomenieme
si najddlezitejSie funkcie stromov, aké su staré stromy vykonné v boji proti vysychaniu pddy,
prehrievaniu prostredia, pohlcovani prachu, produkcii kyslika atd. (mbZeme Cerpat napriklad
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z publikacie M6j zosit pozorovania a aktivit: Stromy). Pokracujeme rozhovorom o klimatickej
zmene, vdaka ktorému spolocne zistime, Ze rieSenie na klimatickl zmenu uz existuje - su
nim lesy.

POMOCKY: kresliaci vykres, kancelarsky papier, tvrdd doska pod vykres, pero alebo
ceruza, uhlik na kreslenie, lepidlo, 2 rovnako velké palicky (napr. ,Cinske” palicky na jedenie),
niekolkometrovy Spagat s uzlikmi na kazdom metri, pripadne lupy, pomécky na urcovanie
lesnych stromov, Satka na zaviazanie odi, turistické podsedaky.

AKTIVITA 1: Mdj mily strom

POSTUP: Ziakom poskytneme priestor na zozndmenie sa s lesnym prostredim, najma
pokial sU tam prvykrat. Potom ich vyzveme, aby sa rozptylili v priestore a dopriali si tichu
prechadzku osamote pomedzi stromy. Povzbudime ich, aby sa zastavili pri strome, ktory ich
nie¢im oslovi - nech ho vnimaju svojimi zmyslami, dotykaju sa jeho kéry, konarov, pozoruju
korunu, listy, privoniavaju k nemu. Zaroveis méZu preskimat povrch zeme okolo neho. Co
Zivé a ¢o nezivé tam nasli?

Ziaci zotrvaju pri svojom strome cca 5 - 7 minGt. Struktaru jeho kéry si uchovajd na papieri,
ktory priloZili na kmen stromu a presli po nom uhlikom. Potom, sediac opreti o kmeri stromu,
si na vykres napiSu o svojom strome projekt - ¢im ich zaujal, ako vyzera, pripadne ako sa pri
fiom citili. Do projektu mézu prilepit spadnuty list, kisok kéry a pod.

Pomocou dvoch rovnakych palic¢iek a Spagatu mdzu ziaci zistit pribliznd vySku stromu,
od ktorej zavisi napriklad to, kolko vody dokaze strom zachytit (postup sa nachadza vo vyssie
spomenute]j publikacii). Udaje si zaznamenaju do projektu. Ziaci si navzajom svoje projekty
predstavia. Na zaver spolocne lesu vyjadrime vdaku za vSetko, o nam poskytuje.
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AKTIVITA 2: Najdi svoj strom

POSTUP: Ziaci sa rozdelia do dvojic, jeden z dvojice ma oci prekryté 3atkou, druhy ho
pomaly vedie kratkou cestou pomedzi stromy. Pri jednom strome sa zastavia, sprievodca
necha chvilu svojho partnera skimat strom bez pomoci zraku a potom ho odvedie spat
na zaciatok cesty. Po odkryti oci ma Ziak hadat, pri ktorom strome pred chvilou bol.

Ide o velmi obltibenu a poulnu aktivitu, pri ktorej si Ziaci uvedomia, Ze nase zmyslové vnimanie
je beZne zastupené prevaZne zrakom, no mdme aj iné dbéleZité zmysly, ktorym treba dat'v prirode
priestor.

ZDROJE:
M®dj zoSit pozorovani a aktivit: Stromy, Lasserre, F., Simler, 1.
Environmentalne hry pre deti, Konickova, J., www.eduworld.sk

AUTORKA: Mgr. Romana Filkusova, Zakladna sSkola s materskou Skolou, Jeséniova 54,
Bratislava-Nové Mesto

Vplyv topenia ladu na vysku
hladiny vody

TEMA: Globalne oteplovanie - vplyv topenia ladu na hladinu mori a oceanov.

CIEL: Sledovat rozdiel medzi topenim ocednskeho a pevninského ladu a vediet vysvetlit ich
vplyv na zmenu vy3sky hladiny ocednov. Uvedomit si, Ze topenie ocedanskeho ladu na rozdiel
od topenia pevninskych ladovcov nespdsobuje zvySovanie hladiny oceanov.

ROCNE OBDOBIE: celorocne
VEK DETI: 10 - 15 rokov
DOBA TRVANIA: 30 - 45 minUt

POMOCKY: 2 priehladné akvaria alebo vacsie nadoby, voda, fad (kocky alebo vacsie kusy),
kamene alebo tehly (na simulaciu pevniny), fixka alebo lepiaca paska na oznacenie hladiny,
pravitko (volitelné)

POSTUP:

1. Do prvého akvaria nalejeme vodu a vlozime lad tak, aby plaval na hladine. Oznalime
pociatocnu hladinu vody a nechame lad roztopit. Sledujeme zmenu hladiny.

2. Dodruhého akvaria uloZzime kamene predstavujuce pevninu, nalejeme vodu a na kamene
poloZime lad. Opat oznacime pociatocnu hladinu vody.
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3. Po uplnom roztopeni ladu porovname zmenu hladiny vody v oboch akvariach
a diskutujeme o rozdieloch. Volitelne pouzijeme aktivne uhlie a filtraciu zopakujeme.

ZDROJE:
Vlastny didakticky experiment
Ucebnice geografie - téma hydrosféra a globalne oteplovanie

AUTORKA: Mgr. Michaela Vargova, Zakladna Skola s materskou Skolou, Cadrova 23,
Bratislava-Nové Mesto

Model Cistiarne vody

TEMA: Zneistenie vody a jej filtracia, ochrana vodnych zdrojov.

CIEL: Sledovat proces filtracie znecistenej vody a vediet vysvetlit princip mechanického
Cistenia vody.

ROCNE OBDOBIE: celorotne

VEK DETI: 10 - 15 rokov

DOBA TRVANIA: 30 -45 minut

POMOCKY: plastova fla3a, noZnice, vata alebo kavovy filter, piesok, kamienky, 3trk, voda,
nadoba, pbda, listy, atrament alebo farbivo, aktivne uhlie (volitelné)
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POSTUP:

FlaSu rozrezeme a hornu Cast vlozime hrdlom nadol do spodne;j.
Do hrdla vloZime vatu alebo filter.

Navrstvime piesok a kamienky.

Pripravime znecistenu vodu.

Vodu pomaly filtrujeme.

Porovname vodu pred a po filtracii.

No v s~ wh =

Volitelne pouzijeme aktivne uhlie a filtraciu zopakujeme.

ZDROJE:
Vlastny didakticky experiment
https://lepsiageografia.sk/materialy/cisticka-vody-z-pet-flase-badatelska-aktivita/

AUTORKA: Mgr. Michaela Vargova, Zakladna Skola s materskou Skolou Cadrova 23,
Bratislava-Nové Mesto
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Nasa planéta Zem a odpad

TEMA: Vplyv odpadu na planétu Zem a vodné zdroje, charakteristika druhov odpadu,
separovanie a recyklovanie.

CIEL: Naucit sa znizovat mnozstvo odpadu, porozumiet jeho vplyvu na planétu Zem
a uvedomit si vyznam separovania a recyklovania.

ROCNE OBDOBIE: celorocne
VEK DETI: 12 - 13 rokov
DOBA TRVANIA: 45 minGt

POMOCKY: taskasrdznymidruhmiodpadu (obaly z jedla, &istiacich prostriedkov, papierové
obaly, obaly z kozmetiky a pod.), papiere A4, farebné ceruzky, papiere s nakreslenymi
obrazkami

POSTUP:

Aktivita pozostava z dvoch Casti. V prvej Casti Ziaci nakreslia miesto v prirode alebo prostredie,
ktoré maju najradSej. M6Ze to byt ostrov v mori, na ktorom tuzia byt, alebo zasnezené hory,
les, malebna dedinka, rybnik, priezracna bystrinka, drava rieka a pod. V tejto Casti uvedieme
viac prikladov (pole, zahradu, rieku, jazero, more, hory), aby vsetci Ziaci nekreslili to isté.
(MbZe to byt aj tematicka tvorba o ochrane Zivotného prostredia.)

Po uplynuti 15 minut vytvorime z préce Ziakov na podlahe zemegulu. Ziaci si posadaji okolo
nej. Lektorka ma pripravenu tasku s odpadkami a sedi v kruhu so Ziakmi. Vyberie z tasSky
jeden predmet a pyta sa ziakov, Ci by vedeli dany predmet (napr. obal od potravin) vyuZit.

Ak je odpoved zaporna, lektorka sa spyta Ziakov, kolko sa denne vyhodi tohto odpadu
na sidlisku v meste, na Slovensku, na celom svete.

Po Ciselnej predstave nasleduje predstava plochy, na ktoru vsetok odpad vysypeme.
Po zisteni, Ze ide o obrovsku plochu, lektorka vezme jeden obrazok zo zemegule a vyradi ho
s vysvetlenim, Ze prave tento kisok zeme sme znicili, lebo sme ho pokryli odpadom.

Lektorka postupne vytahuje dalSie odpadky. Teraz sa uz Ziaci viac snazia vymysliet spdsob
vyuzitia predmetov, aby zachranili Zem. Pri zapornych odpovediach sa situacia s vyradenim
Ziackych prac opakuje. Ked sa nam minu vSetky odpadky, Ziaci maju porovnat novu tvar
zemegule s predoslou. Mali by sa zamysliet nad tym, Ze nie vSetko, Co nepotrebujeme, mame
hned vyhadzovat do ko3a.

Nasleduje reflexia, pocas ktorej Ziaci mbézu porozpravat, ako sa citili, ked bol ich obrazok
vyradeny.
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Na zaver maju Ziaci vysvetlit vplyv velkého mnoZstva odpadu na planétu Zem.

ZDROJ: internet

AUTORKA: Mgr. Angelika Hlucha, Zakladna Skola s materskou Skolou, Sibirska 39,
Bratislava-Nové Mesto
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5. Zhodnotenie pouzitych
pedagogickych metod

LEKTORKA: Mgr. Patricia Kolesarova, Zadkladna Skola s materskou Skolou, Za kasarriou 2,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kriZkovej €innosti
Voda a jej rézne podoby v prirode a kazdodennom Zivote.

2. Cielova skupina

Aktivity kruzkovej Cinnosti boli urcené pre Ziakov druhého roc¢nika zakladnej Skoly vo veku
7 - 8 rokov. Skupinu tvorili diev€ata (v poCte 5) a chlapci (v pocte 7). V3etci sa aktivne zapajali
do diskusie, tvorivej Einnosti aj prezentacie vysledkov svojej préce. Ziaci pracovali v mensich
skupinach (po dvoch alebo po troch), o podporovalo spolupracu a komunikaciu medzi nimi.

3. Ciele aktivity
Cielom aktivity bolo spoznat r6zne podoby vody, uvedomit si jej pritomnost v nasom okoli
a rozvijat svoju kreativitu, timovu spolupracu a prezentacné zruc¢nosti.

4. PouZité pedagogické metody
+ diskusia

* brainstorming

+ skupinova praca

* tvoriva vytvarna cinnost

+ prezentacia vysledkov

V Uvode aktivity prebehla spolo€na diskusia, pocas ktorej Ziaci spontdnne pomenuvali
rézne miesta a situacie, kde sa voda nachadza. Tato metdda sa ukazala ako velmi efektivna,
pretoZze Ziaci mali moZnost vyjadrit svoje napady a preukazat svoje znalosti. Metdda
brainstormingu nasledne aktivovala predchadzajlice vedomosti Ziakov a vytvorila bezpecné
prostredie na zdielanie ndpadov.

Ziaci pracovali v mensich skupinach, v ktorych rozvijali schopnost spolupracovat
a formulovat svoje myslienky. Vytvarna Cast podporila ich kreativitu a umoznila im
prepojit poznatky s umeleckym vyjadrenim.

Pozitivne sa ukazalo najma spojenie diskusie, skupinovej prace a vytvarnej tvorby, ktoré
Ziakov motivovalo a udrZalo ich pozornost pocas celej aktivity. Do aktivity je mozné zaradit
nazorné ukazky alebo kratke videa o vodnom prostredi, ¢o eSte viac podpori predstavivost
a zaujem Ziakov.
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Ziaci mali moZnost realizovat niektoré aktivity aj vonku. Do buducnosti by bolo vhodné
zvysit pocet aktivit priamo v teréne mimo budovy Skoly, napriklad formou pozorovania
prirody alebo vodnych zdrojov, Co by eSte viac podporilo praktické skisenosti ziakov
a prepajanie poznatkov so zazitkami v realnom prostredi.

Vplyv aktivity na Ziakov

Aktivita mala pozitivny vplyv na rozvoj vedomosti aj praktickych zru€nosti Ziakov. Ziaci si
uvedomili, Ze voda je pritomna v mnohych formach a je nevyhnutna pre Zivot na Zemi.
Zlepsili si svoje teoretické poznatky o vyzname vody v prirode a v Zivote ¢loveka.

Jednym z vysledkov aktivity bol aj rozvoj kontextovej kompetencie (prepajanie pojmov
a hladanie suvislosti, kde vSade sa voda nachadza) a tiez rozvoj kooperacie pri praci v malych
skupinach.

Tip na dalSi rozvoj 7K

Pre posilnenie digitalnej kompetencie je mozné v zaverecnej faze vytvorit spolo¢nu
digitdlnu pojmovu mapu (napr. cez nastroj Mentimeter alebo Padlet), kde Ziaci vlozia svoje
najzaujimavejSie zistenia.

LEKTORKA: Mgr. Klaudia Kupci, Zakladna Skola s materskou Skolou, Za kasarnou 2,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kruzkovej €innosti
Vyznam vody na Zemi - voda ako Zivotné prostredie pre rastliny, Zivocichy a ludi.

2. Cielova skupina
Cielovt skupinu tvorili Ziaci vo veku 6 - 7 rokov, z toho 7 chlapcov a 5 diev&at. Ziaci boli
zvedavi, tvorivi a mali prirodzeny zaujem o objavovanie, badanie a skimanie.

3. Ciele aktivity

Cielom aktivity bolo pochopit, Ze voda je nevyhnutna pre Zivot na Zemi, a uvedomit si, Ze je
Zivotnym prostredim pre mnohé rastliny a Zivocichy. Ziaci si prostrednictvom aktivity zarovef
rozvijali jemnu motoriku, priestorové vnimanie a schopnost pracovat podla postupu.

4. Pouzité pedagogické metody

* pracas materialom a tvoriva ¢innost
+ zazitkové ucenie

+ diskusia a riadeny rozhovor

+ timova spolupraca

V Uvode aktivity si ziaci samostatne vytvorili model Zeme, ¢o podporilo ich manualne
zru€nosti, kreativitu a tiez hlbSie precitenie témy prostrednictvom zaZitku. Nasledne
mali priestor na diskusiu o dbleZitosti vody na planéte a jej nenahraditelnosti. Pocas diskusie
spontanne uvadzali pocCetné priklady aktivit zo Zivota, pri ktorych prichadzame priamo alebo
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nepriamo do kontaktu s vodou. Pocas aktivity Ziaci v neposlednom rade rozvijali aj timovu
spolupracu a svoje komunikacné zrucnosti.

Pre eSte intenzivnejSi zazitok z aktivity je vhodné zvazit presun aktivity do exteriéru
a pri tvorbe modelu Zeme vyuzit prirodniny. V exteriéri vznikne vacsi priestor na kreativitu
a vyuzitie prirodnych materiadlov réznych tvarov, farieb a povrchov, ¢o zaroven podpori
rozvoj jemnej motoriky a zmyslové vnimanie Ziakov. Pri hladani materidlov na tvorbu
Zeme budu Ziaci navySe v pohybe a na Cerstvom vzduchu, Co ich aktivite prida dalSi benefit.

Vplyv aktivity na Ziakov

Projekt mal naziakovvyrazny a pozitivny vplyvv niekolkych oblastiach, od ziskania teoretickych
vedomosti cez praktické zru¢nosti az po environmentalne zrucnosti. Aktivita bola pre Ziakov
velmi prinosnd, spojila tvorivost, poznavanie sveta a environmentélnu vychovu. Ziaci si
nielen vyrobili viastnd zemegulu, ale tiez pochopili, prec¢o je voda pre Zivot na Zemi kltcova
a nenahraditelna.

V ramci rozvoja kltu€ovych 7K zrucnosti jednoznacne dominoval rozvoj kreativity pri
manualnej tvorbe modelu a tiez podpora kulturality (vytvaranie vztahu k planéte ako
k spolo€nému domovu).

ZaZitkové ucenie prostrednictvom hmatatelného vysledku (vlastna zemegula) vyrazne
zvysilo mieru zapamatania si faktu, Ze vacSinu povrchu Zeme tvori voda.

Tip na dalSi rozvoj 7K

Pre posilnenie kritického myslenia je odporucané pocas lepenia kontinentov na model
Zeme diskutovat o tom, ktoré oblasti sveta trpia nedostatkom vody. Abstraktny model sa tak
prepoji s realitou klimatickej zmeny.

LEKTORKA: Mgr. Alexandra Kovacova, Zakladna Skola s materskou Skolou, Jeséniova 54,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kruzkovej €innosti
Vyznam vody a zodpovedné nakladanie s fou.

2. Cielova skupina
Cielovu skupinu tvorili Ziaci vo veku 10 - 11 rokov, z toho 3 chlapci a 4 dievcata.

3. Ciele aktivity
Cielom aktivity bolo preskimat hospodarenie s vodou na Skole a prispiet k Setreniu vodou.

4. Pouzité pedagogické metody
* brainstorming

+ skupinova praca

+ badanie

+ timova spolupraca
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+ prezentacia vysledkov badania
+ rovesnicke vzdelavanie
+ rolové hry (podpora socialnych zru¢nosti)

V Uvode aktivity bola pouzitd metéda brainstormingu - Ziaci spisovali na tabulu svoje
napady, akymi spdsobmi by Skola mohla prispiet k Setreniu vodou. Svoje napady a tvorivé
myslienky si navzajom vymenili aj v ramci skupinovej prace (podpora kooperacie), kedze
pracovali v troch timoch.

Daldou vyuZitou metédou bola metéda badania. Ziaci zistovali, kde viade sa v 3kole
nachadza voda a aké mozZnosti Skola vytvorila na zachytavanie a efektivne vyuZivanie vody
v areali Skoly. Kazda skupina pristupila k Ulohe kreativne a originalne, predstavila skvelé
napady a prispela svojim dielom k tomu, aby sa v3etci ziaci Skoly zamysleli nad tym (Ziaci svoj
vysledok badania prezentovali spoluZziakom), kolko vody denne miflame a aké dblezité je
Setrit Mou.

Pri jednotlivych prezentaciach si Ziaci vyskusali rolu lektora, pretoZze museli s ostatnymi
Ziakmi sluSne diskutovat a dokazat ich tiez konfrontovat otazkami. Aktivita je tvarna
a prispbsobitelnd a z tohto dévodu vhodna pre rozmanité vekové kategérie 2. stupfia
zakladnej Skoly.

Vplyv aktivity na Ziakov

Aktivita prispela k rozvoju Ziakov vo viacerych oblastiach. V ramci skupinovej prace si
vyskusali, ako prebieha environmentalny audit Skoly zamerany na hospodarenie s vodou,
pricom pocas badania zhromazdili cenné Udaje. Zaroven sami navrhovali kroky, ktoré je
potrebné realizovat, aby v blizkom €ase doslo k Usporam vody, ¢o uz vyzaduje urcité mnozstvo
vedomosti. Aktivita vyznamne podporila a rozvinula kritické myslenie Ziakov a schopnost
navrhovat funkcné rieSenia v oblasti ochrany vody a klimy nielen vo vnutri budovy Skoly, ale
aj v jej exteriéri.

V koncepte rozvoja kompetencii ide o klu€ovu aktivitu pre podporu kritického myslenia
(analyza plytvania) a komunikéciu (prezentacia rieSeni vedeniu Skoly alebo spoluziakom).

Pozornost si zaslUZi aj metdda badania v realnom prostredi Skoly (environmentalny audit),
ktora zmenila Ziakov z pasivnych prijimatelov informacii na aktivnych dizajnérov zmien, co je
velmi vitany a moderny vzdelavaci pristup.

Tip na dalSi rozvoj 7K

Pre hlbsSie zapojenie kontextovej kompetencie mdzu Ziaci vypocitat (aspofhi odhadom),
kolko vody sa usetri, ak sa opravi jeden kvapkajuci kohutik. Ziskaju tak matematicky dbkaz
o dbleZitosti svojich navrhov.
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LEKTORKA: Mgr. Romana Filkusova, Zakladna Skola s materskou Skolou, Jeséniova 54,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kruzkovej €innosti
Vyznam stromov v koncepte ochrany klimy.

2. Cielova skupina
Cielovu skupinu tvorili Ziaci vo veku 9 - 12 rokov, z toho 3 chlapci a 3 dievcata.

3. Ciele aktivity
Cielom aktivity bolo uvedomit si nenahraditelny vyznam stromov prostrednictvom priameho
zazitku a kontaktu s prirodou.

4. Pouzité pedagogické metody

* brainstorming a indukcia

+ zazitkové a praktické ucenie (senzoricka vychova)
+ projektové vyucovanie

+ badanie, samostatné pozorovanie

Ziaci mali moZnost byt po¢as aktivity v lese a v priamom kontakte so stromami, €o podporilo
ich citlivejSie pristupovanie voci okolitému prostrediu a zapojilo ich zmysly. Aktivne
prinasali napady pri vyvodzovani klimatickych funkcii stromov, &m rozvijali schopnost
davat do suvisu teoretické vedomosti s realitou vokol seba. Samotny zaZitok z kontaktu
s prirodou eSte umocnil ich uvedomenie si toho, ako su v lesnom ekosystéme prepojené
zloZité vztahy.

Ziskané poznatky z badania Ziaci nasledne pretvorili do samostatnej tvorby projektu
o svojom strome, ¢im podporili svoje projektové aj prezentacné zrucnosti.

Vplyv aktivity na Ziakov

Pred zaciatkom aktivity bolo nutné Ziakom dopriat priblizne 10-minutové volho alebo lahku
pohybovu hru, aby po vyucovani a presune do exteriéru boli schopni spolupracovat. To je
bezna prax u Ziakov, ktori pocas vyuCovania netravia Cas v exteriéri pravidelne. Oplati sa
preto investovat par minut do volnej hry, ktora umozni Ziakom odreagovat sa, aby lektorke
nasledne venovali pozornost.

Vysledkom aktivity, v ktorej Ziaci dostali Uplnu volnost, bolo, Ze niektoré projekty bolivecnejSie
a opisné, s kliskami nalepenych prirodnin, iné umelecké az poetické, ¢o svedci o zapojeni
emacii do aktivity.

Ziaci sa vdaka aktivite naucili prepajat teoretické vedomosti s redlnym pozorovanim
prirody a vnimanim vlastnych pocitov. Ziskali praktické zru€nosti - ako merat vysku rastdceho
stromu, ako vypocitat priblizné mnozstvo vody zachytenej tymto stromom, ako zachytit
Strukturu kéry na papier. Na intenzivnejSie zapojenie zmyslov sa naucili pozorovat prirodné
prostredie bez pouzitia zraku, len sluchom, hmatom ¢i cuchom.
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Po realizovani aktivity si Ziaci k miestu v lese vytvorili vztah, zacali ho nazyvat ,nase miesto”
a radi sa nan opakovane vracaju. To je vyborny zaklad pre rozvijanie vztahu Ziakov k prirode
a ich okoliu, z ktorého neskér méze vyrast obcianska proaktivita smerujlca k ochrane tohto
aj dalSich hodnotnych prirodnych Gzemi.

Aktivita buduje silny kulturalitu (vztah k prirode a stromom) a tiez posilfiuje kontextovua
kompetenciu cez pochopenie funkcie stromu v zadrziavani vody.

Tip na dalSi rozvoj 7K

Na zaclenenie digitalnej kompetencie a jej rozvoj mdZu Ziaci ,svoj” strom
odfotografovat, pomocou mobilnej aplikacie (napr. PI@ntNet) identifikovat jeho presny druh
a zistit o nom viac informacii.

LEKTORKA: Mgr. Michaela Vargova, Zakladna Skola s materskou 3kolou, Cadrova 23,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kruzkovej €innosti
Voda, jej vlastnosti, skupenstva a klicovy vyznam v prirode.

2. Cielova skupina
Cielovou skupinou boli Ziaci vo veku 10 - 11 rokov v zastupeni 5 chlapcov a 7 dievcat.

3. Ciele aktivit

Cielom prvej aktivity bolo pokusom overit, ako vplyva topenie pevninskych ladovcov
na vysku hladiny oceanov. V pripade Cistiarne vody bolo cielom pokusom overit funkZnost
mechanického Cistenia vody - filtracie.

4. PouZité pedagogické metédy a ich zhodnotenie
+ zarzitkoveé ucenie

+ diskusia

+ skupinova praca

+ didakticka hra

Metoda zadZitkového ucenia je Specialne pri pokusoch velmi efektivna, pretoze Ziaci sa ucia
prostrednictvom vlastnych skdsenosti. Pri aktivitach preto prejavovali vysokd mieru zaujmu
a aktivne sa do nich zapajali. Po skonceni kazdej aktivity prebiehala spolo€na diskusia.
Ziaci pocas nej vyjadrovali svoje ndzory na environmentalne problémy, medzi ktoré patri aj
aktudlne zvySovanie hladiny mori a ocednov a rastlce znecistenie vody. Diskusia podporila
kritické myslenie v nazerani na globalne environmentalne problémy a tiez schopnost vyjadrit
vlastny nézor. Ziaci sa zaroven ucili reSpektovat nazory ostatnych.

Tym, Ze ziaci pracovali na réznych ulohach v menSich skupinach, rozvijali svoje timové,
komunikacné a socialne zru€nosti. Do aktivity boli zaclenené aj hry na digitalnej platforme
Kahoot, ¢o nielen zvysilo motivaciu Ziakov, ale aj posilnilo ich digitalne zru€nosti a prispelo
k upevneniu a zapamataniu si novych informacii.
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Vplyv aktivit na Ziakov

Realizovany projekt mal pozitivny vplyv na rozvoj vedomosti, zru¢nosti aj postojov zapojenych
Ziakov v oblasti zlepSenia teoretickych vedomosti. Ziaci si rozsirili vedomosti o ochrane
vody a klimy a udrZatelnom spésobe Zivota. LepSie porozumeli tomu, aky vplyv ma ludska
¢innost na prirodu a aké kroky mdzu podniknut na jej ochranu. Pocas projektu si Ziaci osvojili
viaceré praktické zru€nosti, napriklad pozorovanie prirody, a zaroven sa naucili pracovat
v skupine a spolupracovat pri rieSeni uloh.

Ziaci si z projektu odna3aju najmé pozitivny vztah k prirode a hlbsie uvedomenie si vyznamu
ochrany Zivotného prostredia. Mnohi z nich prejavili zaujem zapajat sa do podobnych aktivit
aj v buducnosti a snazili sa aplikovat ziskané poznatky aj vo svojom kazdodennom Zivote.

Aktivity prirodzene rozvijali kritické myslenie (overovanie hypotéz pokusom) a tiez digitalnu
kompetenciu (pouzitie platformy Kahoot na upevnenie vedomosti).

Velmi pozitivne bol hodnoteny didakticky experiment s topenim ladovcov, ktory viedol
k okamzitému pochopeniu abstraktného javu (rozdiel medzi pevninskym a oceanskym
ladom), €o by bolo pri klasickom vyklade pre ziakov ndrocné na pochopenie.

Tip na dalSi rozvoj 7K
Na posilnenie kreativity moézu Ziaci navrhnut vlastné vylepSenia filtra (pouzitie inych
prirodnych materialov) a nasledne v skupinach porovnavat, ktory filter vycistil vodu najlepSie.

LEKTORKA: Mgr. Angelika Hlucha, Zakladna Skola s materskou Skolou, Sibirska 39,
Bratislava-Nové Mesto

1. Téma kriZkovej €innosti
Vplyv odpadu na naSu planétu Zem a ochranu vody. Charakteristika druhov odpadu,
separovanie odpadu a jeho recyklacia.

2. Cielova skupina
Cielovou skupinou boli Ziacky vo veku 12 - 13 rokov, celkovo 8 dievcat.

3. Ciele aktivity
Budovat si vztah k ochrane Zivotného prostredia a redukcii vzniku odpadu cez ilustrativne
znazornenie modelu Zeme.

4. Pouzité pedagogické metody a ich zhodnotenie
« motivacné hadanky

* brainstorming

+ kritické myslenie

« motivacny rozhovor

+ outdoorové aktivity
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V pripravnej faze aktivity pomocou motivaénych hadaniek lektorka zistovala, ¢i maju Ziacky
potrebné vedomosti na realizovanie zadania v téme odpad. Nasledne bol vytvoreny priestor
na napady a otazky, ktorymi si lektorka zaroven overila, Ci vSetky Ziacky pochopili zadanie.
Lektorka mdZe pri tejto aktivite vystupovat ako pozorovatelka alebo je stcastou aktivity, Ziaci
pracuju v skupine.

Ziatky v tejto Casti aktivity posilnili svoje kritické myslenie tym, 7e sa ucili analyzovat
vztah medzi odpadom (znecistenim) a kvalitou zivota. Pri tvorbe modelu Zeme pomocou
Lupcyclingu” sa vyuzili odpadové materialy (staré noviny, servitky, zvysky farieb), ¢im sa
tedria o odpade zmenila na priamu skusenost a podporila kreativitu ziacok.

V ramci realizacnej fazy bolo cielom motivovat Ziacky k nachadzaniu rieSeni, ako vyuzit
odpad na iné Ucely (recyklacia), a naucit ich charakterizovat druh odpadu, €o je zakladom pre
jeho spravne triedenie (separaciu).

Vplyv aktivity na Ziakov

Po skonceni aktivity ziacky odpovedali na doplfujlce otazky:
1. Ako sa vam pacila tato aktivita?

Ako efektivne triedime odpad na Skole?

Preco je dblezité triedit odpad?

Ako sa vam pracovalo v skupine?

ANl A

Triedite odpad aj doma?

Otazky eSte viac upevnili ziskané teoretické vedomosti ziacok o odpade, moznostiach
obmedzovaniajeho vzniku a spravnej separacii a zaroven ich motivovali zamysliet sa nad tym,
ako k odpadu pristupuju na osobnej Urovni v prostredi Skoly aj doma. Takéto uvedomenie im
mohlo dodat sebadbveru v tom, Ze aj ony maju v rukach moc konat zodpovedne a v sulade
s ochranou prirody.

Prenos aktivity zameranej na odpad do exteriéru je viac ako ziaduce, pretoZze priamo prepaja
realitu s praxou. Kazda obec a mesto su povinné separovat odpad a v ramci tejto aktivity
mdZu Ziaci priamym pozorovanim overit, ako efektivne tento proces funguje v ich vlastnom
meste Ci obci.

Prepojenie témy planéty a odpadu pomohlo Ziackam pochopit, Ze Zem je uzavrety systém
a kazdy odpad, ktory v tomto systéme vyprodukujeme, tu ostava. Lepenie a malovanie pocas
aktivity im pomohlo odreagovat sa a aj udrzat pozornost pri inak naro¢nej téme globalneho
znedistenia.

Tip na dalSi rozvoj 7K

Na zvy3enie digitalnej kompetencie mbzu Ziaci v zavere aktivity pomocou tabletu alebo
mobilu vyhladat velké odpadkové Skvrny v oceanoch na satelitnych snimkach (napr. Google
Earth) a porovnat ich s Cistymi miestami na svojom vlastnoru¢ne vyrobenom modeli Zeme.
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6. Zaverecné slovo

Ochrana vody a klimy nie je jednorazovou aktivitou, ale dlhodobym procesom, ktory si
vyZaduje zmenu myslenia a postojov. Preto je tato metodicka prirucka viac nez len suborom
aktivit - je Zivym svedectvom toho, Ze témy ako ochrana vody a klimaticka zmena mozno
do neformalneho vzdelavania Ziakov zakladnych Skél vniest putavo, zazitkovo a s realnym
vplyvom naich vnimanie. Skusenosti z praxe nasSich lektoriek potvrdili, Ze ak Ziakom vytvorime
priestor na vlastné badanie - ¢i uz ide o audit vody na Skole, pozorovanie stromov Vv lese,
alebo modelovanie vlastnej planéty -, menime ich z pasivnych pozorovatelov na aktivnych
nositelov zmien.

Vyuzitim modelu 7K doslo k prepojeniu environmentalnej vychovy s rozvojom zrucnosti,
ktoré budu mladi ludia potrebovat v buducnosti bez ohladu na ich profesijné smerovanie.
Zhromazdené metodiky vyuZitelné v krdzkovej Cinnosti reprezentuju zrozumitelné, praktické
a funkcné vzdelavacie aktivity. Zarovern st mnohé z nich badatelské &i outdoorové, co eSte
viac posilfiuje ich zaZitkovost a [ahSie a hravejSie predstavenie dbleZitych tém a ich lokalnych
rieSeni mladej generacii.

Pozyvame vas, aby ste nezostali len pri Citani. Vyskd3ajte, adaptujte a rozvijajte uvedené
aktivity a skimaijte, ktoré z nich Ziakov najviac zaujali. Nezabudnite ani na reflexiu po ukonceni
aktivit. Ako sa pri nich Ziaci citili? Co nové sa dozvedeli alebo naucili? Co spolo¢ne méZzeme
v Skole urobit pre to, aby sme prispeli k ochrane vody a klimy? Zdielajte svoje skdsenosti
a inSpirujte svojich kolegov. Kazda zachytena kvapka a kazdy Ziak, ktory pochopi skuto¢nu
hodnotu vody a klimy, je krokom k udrZatelnejSej buducnosti nasho regiénu.

Dakujeme vietkym lektorkdm a spolupracujtcim $koldm, ktoré svojou energiou a odbornym
vkladom vdychli tejto metodickej prirucke zivot. Nech sa pre vas tieto stranky stanu

odrazovym mostikom k dalSim tvorivym hodinam a krdzkom.

Voda ani klima nepoznajt hranice - nemalo by ich mat ani nasSe usilie o ochranu vody
a klimy a kvalitné vzdelavanie v tejto oblasti.
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